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	TABARA HOTEL BARDUL - COVASNA
DATA EVALUARII: 19.06.2008 (seria I)
	Proiectul Educaţional
“TENARIS-LMT 2008: Forţa Responsabilităţii Sociale Corporatiste”
Sinteza Feedback-ului Final
(comentarii in format liber)


	Fisa
	1. AGENDA TABEREI
	2. TRAINERUL
	3. ACTIVITATEA DESFASURATA /ASTEPTARI PERSONALE
	3. GAZDUIRE
	4. TREI ASPECTE PRACTICE – DEZVOLTAREA PERSONALA

	1. 
	
	
	Nu ma asteptam sa invatam atat de multe lucruri si sa fie atat de frumos. Nu as avea nimic de obiectat.
	
	1.am invatat sa muncesc in echipa

2..m-am exprimat liber

3.mi-am facut o multime de prieteni

	2. 
	Ar fi interesant ca tabara sa tina 5 zile.
	
	Nu ma asteptam sa fie atat de bine organizata activitatile si agenda.
	Serviciile oferite sa fie mai prompte si punctuale.
	1.Am invatat sa acord mai multa incredere celorlalti.

2.Sunt mai sigur pe mine in relatiile interpersonale

3.Mi-am dezvoltat abilitatile de comunicare si argumentare

	3. 
	
	
	
	
	1.Mi-a dezvoltat mai mult comunicarea
2.Mi-a accentuat dorinta de a lucra in echipa

	4. 
	
	
	
	
	1.Am invatat sa imi corectez defectele si sa-mi dezvolt calitatile
2.Am invatat sa comunic mai bine cu cei din jurul meu

3.Mi-am imbunatatit munca in echipa

	5. 
	
	
	
	MANCARE MAI BUNA!!!
	1.M-a invatat sa fiu eu insumi
2.M-a invatat sa lucrez in echipa

3.M-a invatat sa gandesc pozitiv

	6. 
	
	Prestatia trainerilor a fost una foarte buna acestia explicand foarte clar ceea ce trebuia sa facem, au comunicat foarte mult si frumos cu noi.
	Activitatea desfasurata in tabara a fost una foarte frumoasa, care ne-a ajutat sa ne dezvoltam foarte mult.
	
	1.Mi-am dezvoltat foarte mult comunicarea
2.Ma integrez mult mai usor in anumite grupuri

3.Am reusit sa invat sa lucrez in echipa

	7. 
	Agenda taberei a fost excelenta, ne-am simtit foarte bine.
	Toti trainerii au fost incredibili, ne-au facut sa ne simtim bine, sa ne distram. Respect pt toti. 
KISS ANDREEA :* BOBO
	
	Au fost foarte bune.
	1.In aceasta tabara am invatat sa am multa incredere in mine.
2.Am invatat sa lucrez in echipa si sa cooperez.

3.Am invatat sa pot sa zic nu.

	8. 
	Agenda taberei este ok.Tipul a fost impartit in mod rezonabil si pentru activitatile practice si lucrul cu echipa, cat si pentru distractie.
	Trainerii au fost apropiati de noi si stiu doar ca imi va fi foarte, foarte dor de toata lumea.  Tineti-o tot asa!!
	
	
	1.Am reusit sa-mi depasesc unele temeri.
2.Mi-am dezvoltat unele abilitati precum lucrul in echipa

3.Am reusit intr-un timp relativ scurt sa-mi fac prieteni.

	9. 
	
	Au fost cei mai tari si cei mai buni, au stiut cum sa se comporte cu noi, binevoitori si mereu dispusi sa vorbeasca cu noi.
	Au fost peste limita asteptarilor personale, a fost super.
	
	1.In primul rand am avut sansa sa cunosc oameni noi.
2.Mult mai multa incredere in mine dupa aceasta experienta

3.Am invatat ca niciodata nu este prea tarziu pentru indeplinirea viselor



	10. 
	
	
	
	Locatii cu mai multe magazine pt suveniruri.
	1.O mai buna interactiune cu cei din jur
2.Dezvoltarea capacitatilor de lucru in echipa

3.Imboldul oferit pt a face lucruri noi si interesante

	11. 
	Nu prea am, cat mai multe exercitii in natura
Sa dormim putin mai mult
	Nu prea am, a fost o trainera foarte buna
	Mai mult timp liber, dar nu prea mult.
	
	1.Sa-mi fac prieteni
2.Sa comunic mai deschis

3.Sa traiesc din plin

	12. 
	
	
	
	
	1.Pentru o mai buna autoevaluare
2.Pentru dezvoltarea unor calitati

3.Pentru largirea orizonturilor

	13. 
	
	
	
	
	1.Mi-am facut noi prieteni
2.M-a ajutat sa ma descurc in diferite situatii

	14. 
	
	
	
	
	1.Mi-am facut prieteni noi
2.Am putut medita liber asupra lucrurilor

3.Munca in echipa va fi folositoare deoarece aduna fortele (

	15. 
	
	
	
	
	1.Ne ajuta sa ne descoperim pe noi insine in relatia cu altii
2.Sa fim mai deschisi

3.Sa cooperam in echipa

	16. 
	
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	
	1.Am lucrat in echipa ceea ce m-a ajutat sa socializez
2.Depasirea emotiilor

	19. 
	
	
	
	Fara batrani
	1.Sa vreau mai mult
2.Sa fiu mai deschis si sa trec peste emotii

3.Motivat

	20. 
	
	
	
	
	1.Am reusit sa aflu mai multe despre mine.
2.Mi-am aflat limitele (in urma probelor propuse).

	21. 
	
	
	
	
	1.Constientizare
2.Convietuire

3.Interactiune

	22. 
	
	
	
	
	

	23. 
	
	
	
	modernizare
	1.Am invatat sa lucrez in echipa
2.Sa imi asum responsabilitatile

3.Sa ma distrez prin indeplinirea obiectivelor

	24. 
	
	
	
	
	1.M-am putut exprima
2.Am fost incurajat tot timpul si nu am renuntat

3.Am interactionat cu cei din jur si ne-am distrat intreband.

	25. 
	
	
	
	
	1.Lucrul in echipa conteaza foarte mult

	26. 
	
	
	
	
	1.M-a ajutat sa invat sa lucez in echipa.
2.M-a invatat sa imi stabilesc un set de obiective  atunci cand pornesc intr-un proiect pentru a-l evalua mai usor.
3.M-a invatat sa am mai mare incredere in mine.

	27. 
	
	SOOPER! Am avut un trainer exceptional!
	
	Tineti-o tot asa!Mancarea a fost sooper!La fel si toate celelalte!
	1.Mi-am facut noi prieteni.
2.Am aflat multe despre mine, despre ideile celorlalti.

3.Am invatat cum sa comunic mai bine cu ceilalti.

	28. 
	Ramenti tot asa de zambareti si optimisti.Sa dureze mai mult
	
	
	Sa ne ofere un spatiu mai liber de desfasurare.
	1.K.I.S.S.
2.Go out of the box

3.Step up.

	29. 
	
	
	
	
	1.M-a ajutat sa fiu mai deschis
2.In cazuri extreme sunt de mare ajutor.

	30. 
	
	
	
	
	1.Am cunoscut multe persoane interesante si de treaba
2.Mi-am facut o multime de noi prieteni

3.Am invatat o gramada de lucruri noi care ma vor ajuta in viitor pe plan personal si profesional

	31. 
	
	Cea mai deosebita persoana care ne-a aratat calea spre fericire, spre un viitor mai bun. Ne-a ajutat si ne-a sustinut de fiecare data! Te iubim, Marian!
	
	Hmm...mai fain ca Magura Branului.
	1.Sa am mai multa incredere in mine
2.Sa lupt pt ceea ce imi doresc

3.Sa zambesc mai mult si sa-mi maresc familia de preteni 

CALARASI+ZALAU RULES

	32. 
	
	
	
	
	1.SA NU INCURC MAI MULT LUCRURILE DECAT SUNT
2.SA AM INCREDERE-N MINE SI CA SUNT CAPABILA DE MAI MULT

3.SA LUCREZ MAI BINE IN ECHIPA

	33. 
	
	
	
	
	1.M-a ajutat sa am incredere mai mare in mine
2.Putera de a iesi in fata

3.Dezvoltarea interpersonala

	34. 
	
	
	
	Un loc cu atmosfera mai libera, gen pesiune.
	1.Dezvoltarea abilitatilor de trainer
2.Depasirea limitelor personale

3.Prieteni noi=socializare

	35. 
	Exercitii de adrenalina: spre ex calaritul
	Un lucru f. tare e faptul ca am avut eu ocazia sa fiu trainer
	Mai bun decat ma asteptam
	Un lucru bun ar fi sa nu mai fie persoane in varsta
	1.Incredere in fortele proprii-You can do it!
2.Keep it simple!

3.Ganduri positive, energie, ceea ce visezi poti face!

	36. 
	
	
	Nu ma asteptam sa fie asa frumos.Cred ca nu o sa uit niciodata aceasta tabara!
	Totul a fost foarte placut si am fost foarte multumit de respectul acordat de personalul hotelului
	1.Am invatat sa muncesc in echipa
2.Am invatat lucruri noi, am invatat sa ma exprim liber

3.Am avut o experienta de neuitat

	37. 
	
	
	
	
	1.Am castigat prieteni noi.
2.Multe lucruri noi, jocur frumoase

3.Aventuri frumoase

	38. 
	
	
	A fost foarte unit, lucrat in echipa, si eu ma asteptam sa fie bine, frumos dar nu asa frumos (
	Sa construiasca o piscina!
	1.Am invatat lucruri noi despre mine
2.Am invatat cum sa lucrez in echipa

3.Am descoperit/castigat experienta.

	39. 
	
	
	
	
	1.Am invatat sa lucrez in echipa
2.Am invatat sa ma exprim liber

3.Mi-am dezvoltat inteligenta interpersonala deoarece mi-am facut foarte multi prieteni

	40. 
	
	
	
	
	1.Am invatat lucruri interesante de la oameni speciali
2.Dezvoltarea calitatilor ex.:curaj,ambitie,intelegere

3.Echipa

	41. 
	
	
	
	
	1.Am cunoscut persoane deosebite si mi-am facut prieteni
2.Sa imi dezvolt simturile

3.Lucrul in echipa

	42. 
	
	
	
	
	1.Lucru in echipa
2.Comunicare deschisa

3.Cunoastere de sine

	43. 
	
	
	
	
	1.Pentru mine totul a fost nou:prieteni, zone frumoase
2.Ne-am dezvoltat imaginatia si simturile

3.Incredere in sine si in ceilalti

	44. 
	
	
	A fost super bine.Nu ma asteptam sa fie asa frumos.
	Sa construiasca o piscina :D
	1.Am invatat cum sa lucrez in echipa
2.Am invatat lucruri noi

3.Am castigat prieteni.


	TABARA HOTEL BRADUL - COVASNA
DATA EVALUARII: 03.07.2008 (seria II)
	Proiectul Educaţional
“TENARIS-LMT 2008: Forţa Responsabilităţii Sociale Corporatiste”
Sinteza Feedback-ului Final
(comentarii in format liber)

	Fisa
	1. AGENDA TABEREI
	2. TRAINERUL
	3. ACTIVITATEA DESFASURATA /ASTEPTARI PERSONALE
	3. GAZDUIRE
	4. TREI ASPECTE PRACTICE – DEZVOLTAREA PERSONALA

	1. 
	Ar trebui putin mai rasfirata
	Excelenta!
	A fost exact cum asteptam : constructiva !
	-data viitoare sa fie hotelul ales cu multa grija!

-zona a fost de exceptie
	1. am si mai multa icnredere in mine!

2. acum conside ca nimic nu e imposibil

3. cunosc mai bine oamenii si tipurile de personalitati

	2. 
	
	
	
	Avand in vedere ca noi suntem adolescenti trebuia sa ne cazeze intr-un hotel in care sa nu mearga toti batranii. Era bun un alt hotel.
	1.. 301(camera in care ne adunam toti)

2. am invatat multe lucruri noi

3. am ajuns sa fim toti o familie

	3. 
	
	
	mi-o placut toate activitatile
	Putea sa ne cazeze intr-un hotel in care sa nu fie batrani
	1. mi-a ajutat sa lucrez in echipa

2. sa comunic mai mult cu prietenii
3. sa fiu mai deschisa in fata mai multor persoane

	4. 
	
	
	
	
	1. lucru in echipa
2. intotdeauna trebuie un lider

3. spirit de competitie

4. 301

	5. 
	Mai multe jocuri de tipul cum a fost jocul cu tiroliana. Mai mult timp liber
	Nu am nimic de obiectat, Paul si-a facut treaba ca la carte
	E mai mult decat ma asteptam si e OK, foarte bine!
	Au fost bune dar putea fi si mai bine.
	1. mi-am facut multi prieteni
2. am aflat mai mult despre mine prin testul facut.

3. am reusit sa ma integrez repede in grup

	6. 
	
	
	
	
	1. lucru in echipa
2. intotdeauna trebuie un lider

3. spiriti de competitie

4. 301

	7. 
	Sa fie activitati in fiecare zi asemenatoare zilei a 3-a
	Pentru orice boacana savarsita sa nu fim tratati cu ironie in scopul de a ne invata minte.Nu merge.In cazul acesta facem si mai multe.
	Ma asteptam la distractii de noapte mai lungi, dar a fost OK.
	Hotelul este pozitionat intr-o zona frumoasa ; pacat ca este populat de oameni in varsta. Combinatia batrani-tineri-distractie=incompatibila
	1. lucrul in echipa
2. nevoia de un lider

	8. 
	Locul de cazare sa nu fie hotel de batrani. Sa nu intre toti la cursuri (filtrare la inceputul cursurilor)
	Trainerul meu – TZEISS. Ceilalti traineri au insistat prea mult pe disciplina
	
	
	1. mi-am dat seama ca sunt bun ca lider
2. am invatat sa lucru in echipa

3. mult mai comunicativ

	9. 
	
	
	
	
	1. acum am mai multi prieteni
2. cred ca am schimbat ceva in mine, ma simt mai deschisa

3. pot sa fac mai mult decat sa incerc

	10. 
	Ar fi trebuit sa avem mai mult timp liber
	Sa ramana asa cum sunt!
	Totul a fost cum m-am asteptat
	Fara hotel pt batrani...data viitoare
	1. am devenit mai deschis cu persoanele din jurul meu
2. mi-am facut noi prieteni

3. m-am distrat foarte mult

	11. 
	
	
	
	
	

	12. 
	Dimineata  - amiaza – activitati de grup/excursii
Dupa masa – program liber ales
	Sa fie cot la cot cu noi si sa incerce sa inteleaga mai bine varsta noastra
	Nu as fi crezut ca o sa fim cazati la acest hotel, in care sunt cazati foarte multi batrani. Diferentele de generatie au creat conflicte.
	Cadrul natural (imprejurimile, muntii) a fost ales foarte bine pentru activitatile pe care le-am derulat, insa locatia exacta, hotelul Bradul, nu a fost cel mai potrivit din cauza celorlalte persoane cazate aici batrane pensionari cei mai multi care au mereu nevoie de liniste.
	1. increderea in sine
2. comunicarea interpersonala

3. abilitati de lider dar si de membru al unei echipe

	13. 
	Mai putine jocuri de la TTT. Mai multe ture cu tiroliana.
	Pai....nu am.
P.S.: Paul este prea fun
	
	Prajiti mai bine pieptul de pui. Sa fie mai dulci deserturile
	1. trebuie sa ma dezvolt pe plan constructiv
2. am mai multi prieteni

3. sunt un pui de mascarici, mare.

	14. 
	Sa vina in 2 zile traineri profesionisti.
	Sa se intereseze ce ar vrea sa aca cei din echipa, apoi sa faca un program.
	Ultimele zile au fost dupa asteptarile mele
	Sa nu mai fie intr-un hotel in care se cazeaza numai batrani
	1. m-a ajutat sa imi fac mai multi prieteni
2. sa am incredere in altii [e care nu ii cunosc

3. m-a ajutat pe plan profesional

	15. 
	Mai mult timp liber; mai multe jocuri de tipul celui cu tiroliana.
	Au fost fff de treaba!
	
	Mi-ar fi placut sa fie o locatie in care nu fie cazati atatia batrani
	1. mi-a dat mai mult curaj
2. m-a ajutat sa fiu mai deschisa cu ceilalti

3. m-a ajutat sa fiu mai punctuala

	16. 
	Va rugam!Schimbati hotelul!
	
	
	Schimbati hotelul!
	1. relatii de interactiune in grup
2. am invatat multe lucruri bune si rele

3. 301

	17. 
	
	
	
	Sa nu mai stam intr-un hotel de batrani. Nevoi!
	1. comunicare in echipa
2. am invatat distrandu-ma

3. implicarea si colaborarea

	18. 
	
	
	
	Taberele sa se desfasoare in locuri mult mai retrase si nu in hoteluri
	1. sa lucrez in echipa
2. sa colaborez mai mult

3. popa prostu si bolt

	19. 
	
	
	
	
	1. comunicare
2. lucru in echipa

3. spirit de competitie

	20. 
	
	
	Nu prea au fost probleme de comunicare intre noi.
	Daca ar fi fost alta locatie nu un hotel de batrani era perfect.
	1. am invatat sa lucrez in echipa
2. prietenul la nevoie se cunoaste si nu trebuie sa renunti pana in ultima clipa

3. 301

	21. 
	
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	
	1. am socializat cu lmt-istii din Zalau si ne-am inteles foarte bine.
2. am invatat multe lucruri interesante

3. am facut jocuri care ne-au impresionat in mod placut

	23. 
	
	
	Activitatile au fost foarte bine alese, astfel incat ne-au sitmulat interesul, ne-au ajutat sa interactionam mai mult si intr-adevar sa invatam ceva, jucandu-ne
	Cazarea nu a fost f. Bine aleasa, intrucat hotelul a fost pt batrani, dar cred ca a fost o lectie si nu se va mai intampla.
	1. Comunicarea si colaborarea in echipa duce la cele mai bune rezultate.
2. liderul este cel mai important!

3. mi-am facut multi prieteni si vreau sa tin legatura.

	24. 
	A fost ok, in afara de faptul ca au fost cateva exercitii prea solicitante, calculand si oboseala acumulata pana la sfarsitul zilei.
	Fiti mai deschisi si mai receptivi, lucrati la solutionarea conflictelor!
	Am avut asteptari mult mai mari avand in vedere ca si anul trecut am participat si a fost mult mai bine. Totul din cauza locatiei.
	Nu ne mai cazati aici niciodata!
	1. am invatat sa mi “ung rotitele” cand e nevoie.
2. Am invatat sa lucrez in echipa sis a-mi expun parerile intr-un grup.

3. am invatat ce inseamna sa fi lider.

	25. 
	Foarte tare, multi dintre noi am avut ocazia sa simtim adrenalina.
	Un trainer trebuie sa-si controleze emotiile.
	Bine organizat, felicitari organizatorilor, jocuri bine alese, care te dezvolta in comunicare, munca in echipa.
	Nu mai cazati copii in hoteluri unde se fac tratamente cardiace.
	1. munca in echipa
2. noi prieteni

3. controlarea emotiilor

	26. 
	Prea multe sarcini de indeplinit, extenuant, mai mult timp liber.
	Sa fie la fel de atenti cu toi, sa nu mai aiba preferinte pentru anumite persoane pt ca se observa asta.
	A fost bine dar ma asteptam la mai mult, adica la mai multa unitate din partea colectivului.
	A fost ok, doar hotelul asta gazduia numai persoana trecute de prima tinerete si nu e prea bine asa.
	1. comunicare
2. am invatat sa montez un cort

3. mi-am invins teama de inaltime.

	27. 
	
	
	
	Sa fiti mai atenti atunci cand alegeti locatia.
	1. am capatat mai multa incredere in mine
2. pot sa imi exprim propriul punct de vedere

3. pot sa comunic mai bine cu ceilalti coechipieri.

	28. 
	Mai putine jocuri in a doua zi. Sa fie toate jocurile ca si cele din a  3-a zi.
	Sa se conformeze cu galagia in hotel pentru asta am venit in tabara, sa ne distram si sa nu stam in liniste. Daca noi incercam sa ne implicam in toate activitatile ziua, sa reuseasca sa coboare la nivelul nostru noaptea si sa ne distram cu totii.
	Ziua a treia a salvat intreaga tabara si a fost peste asteptarile personale. Era frumos sa facem lucriri asemanatoare si in celelalte zile. Acum, cand stau sa ma gandesc, a fost bine in tabara in ciuda faptului ca la inceput nu am fost incantati.
	In niciun caz sa nu se mai organizeze tabara in hotel de batrani, lucru care vi l-am si spus.
	1. sa-mi satisfac unele dorinte cu sporturile extreme
2. sa invat sa lucrez in echipa

3. sa fiu un bun lider

	29. 
	Mai multe jocuri practice de genul: tiroliana, jocul cu bicicletele, trenuletul, aceste jocuri ne pregatesc, distreaza si se potrivesc cel mai bine intr-o tabara, celelalte le puteam face si la cursuri.
	Sa incercati sa negociati sis a ascultati parerle copiilor, nu sa va comportati ca niste profesori.
	Nu ma asteptam sa fim cazati atatia adolescenti intr-un hotel cu oameni in varsta.
	Totusi se vede de la o posta, cand te gandesti ca niste adolscenti au fost cazati intr-un hotel de batrani ca a fost o mare prostie.
	1. autocontrol
2. atitudine pozitiva

3. gandeste de doua ori ianinte sa faci ceva.

	30. 
	Mai multe exercitii care implica adrenalina! (in rest super exercitiile, mi-au plkaut toate foarte mult)
	· mai multa maturitate
· fara raspunsuri ironice sau razbunari

· sa icnerce sa ne explice ce nu e bine, nu sa ne certe.
	Genul activitatilor m-a impresionat in mod placut, nu ma asteptam sa fie atat de palpitant
	Fara hoteluri de batrani!
	1. am facut lucruri pe care nu le-am mai experimentat pana acum
2. avand in vedere ca mi-am facut prieteni noi pots a zic ca m-am dezvoltat pe plan social

3. am acumulat cunostinte, ma duc cu bagajul plin acasa.

	31. 
	Era foarte bine daca eram cazati intr-o incinta in care sa fim numai noi (cabana)
	Super prestatie
	
	Hotelul a fost prost ales.
	1. m-am facut noi prieteni
2. am invatat unele lucruri noi

3. 301

	32. 
	Respectarea normelor de bun simt
	
	
	Cazarea a fost facuta intr-un loc impropriu raportat la varsta cursantilor.
	1. am facut lucruri noi cu oameni noi
2. am intarit tesaturile cu vechii calusi.

3. am fost informat ce abilitait sa dezvolt.

	33. 
	Respectarea cat mai multor reguli
	Tineti-o tot asa!
	Ne-am facut multi prieteni
	Totul a fost excelent numai ca trebuia sa ca hotelul sa nu fie de batrani
	1. am invatat sa comunic mai mult
2. mi-am facut mai multi prieteni

3. ne-am distrat si am invatat in acelasi timp

	34. 
	
	No comment! A fost super!
	
	Schimbarea locatiei pentru viitor!
	1. comunicarea este esentiala intr-un grup
2. trebuie lucrat in echipa

3. liderul este cel mai important intr-o echipa pt coordonare.

4. 301

	35. 
	Per ansamblu totul a fost foarte ok, mai ales penultima zi, munca cu specialistii jocurile au fost interesante si distractive. TOT ASA
	Ar fi bine ca pe viitor sa isi controleze emotiile si sa se comporte ca atare
	Jocurile au fost alese cu un scop bine propus, acela fiind ca in fieacre echipa trebuie ales un lider care sa organizeze munca pentru a ajunge la rezultate bune.
	Urat, urat, urat sa nu se mai cazeze la hoteluri pt tratamente sau varstnici
	1. in fiecare echipa trebuie sa fie organizare pentru a ajunge la success
2. pentru a ne cunoaste trebuie sa comunicam

3. i-am cunoscut pe cei din echipa si am de gand sa tin legatura cu ei.

	36. 
	
	
	
	
	1. lucrul in echipa – echipa este cea mai importanta

2. intotdeauna trebuie sa existe un lider

3. comunicarea intre LMT-isti si dupa aceasta experienta

4. camera 301

	37. 
	
	
	
	
	1. lucrul in echipa
2. comunicarea

3. un lider ales
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