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	LICEUL: Alexandru Papiu Ilarian - Zalau
MODULUL NR.: 2 LMT
TRAINERUL: Iuga Mariana

DATA EVALUARII: 27.05.2007
	Programul educational (Liderii Mileniului Trei(
seria 07A semestrul II an scolar 2006-2007
Sinteza Feedback-ului Final
(comentarii in format liber)


	Fisa
	1. Modulul de curs
	2. Prestatia trainerului
	3. Relatia dintre modulul de curs si asteptarile pesonale
	4. Trei aspecte practice ale dezvoltarii personale

	1
	· au fost jocuri foarte interesante

· am facut ceva folositor

· ar fi frumos sa mai facem inca unul
	- a respectat introdeauna programul, reusea sa ne destinda dupa ce veneam obositi de la ore si ne stimula
	- nu credeam ca va fi asa de interesant, ma aspteptam la ceva mai plictisitor dar a fost OK
	1. dezvoltarea feedeback-ului

2. sa lucrez maimult in echipa

3. o sa incerc sa fiu un adevarat lider

	2
	
	
	
	1. sa lucrez in echipa

2. ne-am dezvoltat feedbackul

	4
	
	
	- sunt foarte multiumit de acest curs pt ca am invatat multe lucruri noi care ma voi ajuta sa-mi pun in valoare personalitatea
	1. ma exprim mai clar

2. dupa ce vin cu o propunere cer parerea intregii echipe

3. actionez cu mai multa incredere

	9
	- as fi dorit ca modulul de curs sa contina mai multe activitati practice
	- trainerul care din fericire ne-a indrumat pe tot parcursul sedintei a dat dovada cu adevarat ca calitatile sale a ajuns trainer LMT. A stiut sa-si dezvolte abilitatile si si-aa valorifcat experienta acumulata. Siingura “sugestie” daca o poti numi asa este aceea de a ramane la fel de competenta
	
	1. a stimulat calitatea de lider care eu consider ca exista insa trebuie descoperita

2. de acum inainte reusesc sa imi contenez calitatea de lide oriunde si in orice imprejurare mai bine

3. acest curs ma va ajuta la cei voi face in viitor

	11
	- ar trebui sa fie mai ulte exercitii practice
	- nici o recomandare ; mi s-a parut cel mai bun tainer; in mare parte cred ca trainerul are cel mai important rol
	- acest curs m-a invatat numai lucruri bune, cu mult peste asteptarile mele
	1. in primul rand cred ca mi-am dezvoltat capacitatiile comunicative

2. mi-am facut prieteni

3. mi-am folosit timpul liber pt a invata lucruri noi

	12
	- sa fie mai multa practica
	
	- nu am crezut ca va fi atat de relaxant; placut
	1. m-am regasit printre colegi

2. mi-am dorit sa imi imbunatatesc abilitatile si am reusit

3. am invatat multe lucruri noi

	14
	- eu sustin ca totul a fost foarte bine, am avut un trainer intelegator, o echipa dornica de comunicare iar asta a facut sa ma simt foarte bine
	- cum am spus si mai sus, a fost perfect
	- ma asteptam sa fie foarte plictisitor dar din contra a fost distractiv si creativ
	

	15
	- acest modul a fost un modul interesant care mi-a stimulat interesul si m-a atras foarte mult
	- trainerul a fost foarte bine pregatit , a stiut sa ne capteze atentia
	
	1. abordarea feedbac-ului

2. am acumulatmai multe informatii

3. ma simt mai sigura pe mine

	18
	
	
	- a depasit uneori asteptarile mele in general prin calitatea exercitiilor practice care au fost foarte placute
	1. am dobandit mai multa increderea in membrii echipei

2. mi-am dezvoltat capacitatiile de comunicare

3. am invatat sa am mai ulta incredere, rabdare si sa ascult cu atentie opiniile altora



	19
	- sa se organizeze mai multe probe practice
	- sa incerce sa fie mai punctuala, sa se limiteze la durata de 90 min ale cursului

- in rest, numai cunvinte de lauda
	- inainte de a frecventa cursul nu am fost convinsa ca va avea un asemenea impact benefic asupra personalitaii mele
	1. nuu am ramas atat de circumspcta, am invatat sa am inrederea in fortele proprii

2. am devenit mai respectabila

3. feedbackul s-a realizat mult mai eficient

	20
	- totul a fost foarte frumos, foarte bine structurat, a fost perfect
	- nu am nimic de comentat, s-a purtat impecabil , este o profesoara excelenta si un trainer foarte priceput
	
	1 am dobandit multe informatii

2 am invatat sa comunic mult mai bine

3 am invatat sa fiu o buna partenera de conversatie

4 am invatat sa am incredere in mine. Si multe Altele!


	LICEUL: Mihai Eminescu - Calarasi

MODULUL NR.: 2 LMT
TRAINERUL: Mireala Nccula

DATA EVALUARII: 31.05.2007
	Programul educational (Liderii Mileniului Trei(
seria 07A semestrul II an scolar 2006-2007
Sinteza Feedback-ului Final

(comentarii in format liber)


	Fisa
	1. Modulul de curs
	2. Prestatia trainerului
	3. Relatia dintre modulul de curs si asteptarile pesonale
	4. Trei aspecte practice ale dezvoltarii personale

	1
	
	
	
	1. dezvoltarea capacitazilor de comunicare

2. abilitatea de a-mi exprima mai bine ideile

3. capacitatile de a comunica mai bine in echipa si de a colabora mai bine cu cei din jur

	2
	
	
	
	1. a stimulat interactiunea cu ceilalti

2. am invatat lucruri imp despre comunicare

3. am inteles imp lucrului in echipa

	3
	
	
	
	1. stiu sa dezvolt o echipa

2. stiu ce loc ocup in echipa

3. am devenit mai comunicativa



	4
	
	
	
	1. comunicarea in echipa

2. arta de a te face inteles

3. imp feedback-ului



	5
	
	
	
	1. ami nvatat despre imp comunicarii

2. am inteels ce reperezinta un lider

3. am inteels ce rol trebuie sa am intr-o echipa

	6
	
	
	
	1 am inteles ce este un lider

2 m-a ajutat sa comunic mai bine

3 imp comunicarii

	7
	
	
	
	1. imp comunicarii

2. roluri in echipa

3. cum poti creste intr-o echipa

	8
	
	
	
	1. m-a ajutat sa interactionez cu alti elevi

2. este folosita in procesul de comunicare

3. acum, pot deveni un adevarat lider

	9
	
	
	
	1. am invatat multe lucruri despre comunicare

2. ne-am reamintit de multe din jocurile din copilarie

3. mi-am facut un prieten

	10
	va multuim pentru cursuri , au fost interesante si ne vor fi de ajutor , poate nu acum in totalitate dar pe viiotr  cu siguranta
	
	
	1. am invatat care sunt caracteristicile unui lider

2. am invatat multe lucruri despre comunicare

3. am invatat care este rolul meu intr-o echipa

	11
	
	
	
	1. am cunoscut colegi noi si am invatat sa ma integrez cu mai mare usurinta intr-un grup

2. mi-am inbunatatit abilitatile de comunicare

	12
	
	
	
	1. am reusit sa interactionez mai cu persoanele din jurul meu

2. mi-am readus aminte cu drag de jocurile din copilarie

3. am invatat ce inseamna cu adevart lucrul in echipa

	13
	
	
	
	1. comunicare esavarsita

2. capacitatea de a fi tolerant

3. lucrul in echipa ameliorat

	14
	
	
	
	1. ne-am reamintit jocurile din copilarie

2. am invatat sa comunic mai bine

3. ne-am aflat locul pe care il putem ocupa intr-o echipa

	15
	
	
	
	1. ami nvatat sa comunic mai bine

2. am legat noi prietenii

3. am aflat locul pe care il ocupam intr-o echipa

	16
	
	
	
	1. am invatat sa comunic mai bine cu colegii mei

2. am reusit sa rezolv mai bine conflictele

am aflat rolul pe cae l-as putea ocupa intr-o echipa

	17
	
	
	
	1. am reusit sa comunic mai bine cu toata lumea

2. m-a stimulat sa fiu increzator

3. m-a facut mai optimist in legatura cu prestatia mea de elev

	18
	
	
	
	1. am aflat definitiile exacte ale termenilor pe cae ii stiam deja

2. am jucat jocuri relationant cu semnificatiile practice

3. mi-am asumat o responsabilitate

	19
	
	
	
	1. in privinta comunicarii si a importantei fiecarui membru

2. comunicarea non-verbala

3. am invatat sa depasim barierele in realizarea unei bune comunicari


	LICEUL: Colegiul National  “Barbu Stirbei” - Calarasi
MODULUL NR.: 4 LMT
TRAINERUL: Mihai   Simona
DATA EVALUARII: 03.05.2007
	Programul educational (Liderii Mileniului Trei(
seria 07A semestrul II an scolar 2006-2007
Sinteza Feedback-ului Final

(comentarii in format liber)

	Fisa
	1. Modulul de Curs
	2. Prestatia trainerului
	3. Relatia dintre modulul de curs si asteptarile pesonale
	4. Trei aspecte practice ale dezvoltarii personale

	1
	- as fi vrut ca timpul sa nu fi atat de scurt. Consider ca ar trebui ca programul sa se prelungeasca, intrucat uneori cand intram in detalii si sa putem termina ce avem de spus pana la punct
	- a fost un excelent trainer si ca va mai fi si pt alte module , dar mai ales pt alti elevi dornici sa o ascelte si sa-o impartaseasca opiniile
	-doresc sa urmez o cariera in politica, dar asta nu inseamna ca nu vreau sa imi incep propria afacere sa am o echipa pe care ma pot baza si la randul lor sa ma urmareasca pe mine
	1. un alt pas in cuniasterea proopriilor limite

2. am trecut o alta bariera a vietii

3. am castigat multi prieteni noi pe cae nu-i cunosteam pana la inceputul cursului

	2
	
	- domni trainerul modulului nostru , Siomona Mihai, a demostrat ca pe langa gestionarea eficienta a modului de lucru cu grupa noastra este si o persoana deosebita
	-
	1. am invatat sa-mi ascult colegii si sa respect opiniilelor

2. am castigat incredere de sine

3. am reusit sa-mi structurez ideile si planurile

	3
	- totul a decurs ok
	-o prietena exceptionala de incredere, care stie sa asculte si sa-si impuna punctul de vedere
	-astep sa am ocazia sa-mi pot pune in practica ideile
	1. am invatat sa ascutl si sa comunic

2. lcurul in echipa

3. respectul fata de ceilalti

	4
	
	
	
	1. confruntarile duc la gasirea unor idei mai bune

2. am invatat sa dau o a doua sansa

3. am invatat cum sa devin lider

	5
	- nu am ce sa comentez in privinta modulului, consider ca o sa-mi fie de viitor pe parcurs
	- Siomna este foarte perseverenta corecta si inteligenta
	
	1. 

	6
	- totul a fost perfect
	
	
	1. am cunoscut noi prieteni

2. am avut mai multa incredere in mine

	7
	
	
	
	1. gandire pozitiva

2. atenta la detalii

3. comunicativa

	8
	- totul mi s-a parut frumos si interesant
	- a fost ce mai tare
	
	1. sa comunic mai bine cu cei din jurul meu

2. am  descoperit noi prieteni

3. am dobandait noi cunostiinte

	9
	
	- fara cuvinte, sooper trainer!
	
	1. m-a facut sa-mi inving timiditatea

2. am invatat ce inseamna sa negociezi

3. am mai multa rabdare cu ceilalti

	10 
	
	
	
	1. noi priteni

2. am invatat ca banii nu il fac pe om

3. am invatat sa comunic mai bine

	11
	
	
	
	1. sa am incredere in mine

2. sa-i ascult pe cei din jur

3. sa-mi fac noi prieteni

	12
	- suuper tare. O experinta tare in viata de care rebuie sa profiti
	Simona stie sa ne faca sa discutam civilizat. O fata draguta si de treaba. Ce n-as da a toti profii sa fie ca ea
	
	1. am invatat sa ascult

2. sa stiu sa ma fac ascultat

3. am invatat sa imi fac si mai multi prieteni

	13
	
	- cea mai tare prietena care ne-a inteles si ne-a ajutat in toate problemele
	- foarte tare frate
	1. m-a ajutat in lucrul in echipa

2. mi-am recapatat increderea in mine

3. am reusit sa fiu intelegatoarea cu cei din jur

	14
	- tine-o tot asa
	e cea mai tare! N-as schimba nimic la ea!
	- cursul a fost pe asteptarile mele
	1. mia schimbat parerea despre oameni in bine

2. m-a facut sa echilibrez situatia si sa analixzez asu-pra ei

3. m-a invatat sa ad de la mine, sa nu mai fiu egoista

	15
	- nu am sugestii deoarece moduluk de curs s-a desfasurat peste masura asteptarilor mele
	- trainerul s-a comportat pe parcursul cursului diferit de cum o cunosteam. IN sens super, extra pozitiv
	- neasteptat de interesant. Modulul de curs a fost pe masura asteptarilor mele. De fapt mi-a depasit asteptarile. Nu regeret chiar ma bucur ca am participat
	1. m-a ajutat in intelegerea celor din jur

2. solutionez conflictele in asa fel incat sa fie multumite ambele tabere

3. canteresc ce e mai bine sau mai putin bine pentru mine in asa maniera incat sa imi fie bine

	16
	
	
	
	1. am invatat sa ascult

2. sa zambesc, chiar daca in jurul meu nu totul este OK

3. aminvatat sa am incredere in puterile mele

	17
	
	
	
	1. sa am incredere in mine

2. sa asscult parrerea celor din jur

3. sa imi fac prieteni noi

	18
	
	
	
	1. am invatat ca nu toata lumea este ceea ce pare

	19
	
	
	
	1. am invatat sa ascult pe cei din jur

2. stiu sa comunic mai bine

3. mi-am facut maimulti prieteni
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